Ausschreibung

Offene Berlin-Brandenburgische Hallenmeisterschaften Manner und Frauen
Berlin-Brandenburgische Hallenmeisterschaften Jugend U18
Offene Berlin-Brandenburgische Hallenmeisterschaften Jugend U20
1.500 m und 4x200 m
Berliner und Brandenburgische Hallenmeisterschaften Jugend U16 4x200 m

Samstag/Sonntag, den 14./15. Januar 2023

Beachte: Allgemeine Ausschreibungsbestimmungen 2023
Ausrichter: Berliner Leichtathletik-Verband
Austragungsstétte: Rudolf-Harbig-Halle,

Glockenturmstral3e 1, 14053 Berlin
Meldeschluss: Montag, den 09. Januar 2023, online 23.59 Uhr
Meldungen ohne Meldewerte kdnnen zuriickgewiesen werden
Teilnahmeberechtigung:

Die Teilnahmeberechtigung regelt die DLO, Athleten der U14 sind in der 4x200m der
U16 nicht startberechtigt. Athleten der U14 sind Gber 300m nicht startberechtigt.

Wettbewerbe:

Manner: 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1.500 m, 3.000 m, 60 m-H,
Hoch, Stab, Weit, Drei, Kugel (7,26 kg)

Frauen: 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1.500 m, 3.000 m, 60 m-H,
Hoch, Stab, Weit, Drei, Kugel (4 kg)

MJ U20: 1.500 m, 4x200 m

WJ U20: 1.500 m, 4x200 m

MJ U18: 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1.500 m, 60 m-H, Hoch,
Stab, Weit, Drei, Kugel (5 kg)

WJ U18: 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1.500 m, 60 m-H, Hoch,
Stab, Weit, Drei, Kugel (3 kg)

MJ U16: 4x200 m

WJ U16: 4x200 m

Sprunghdéhen:

Hochsprung

Manner 169-1,74-1,79-1,84-1,87 alle 3cm

Frauen 151-156-1,61-1,66-1,69alle3cm

MJ U18 160-1,65-1,70-1,75-1,78 alle 3cm

wWJ uis 1,38-1,43-1,48-1,53-1,58 alle 3cm

Stabhochsprung

Manner 3,60 — 4,60 alle 20 cm, 4,60 — 5,20 alle 10 cm, dann 5 cm



Frauen 2,00 — 2,80 alle 20 cm, 2,80 — 4,00 alle 10 cm, dann 5 cm

MJ U18 2,60 — 3,40 alle 20 cm, 3,40 — 5,00 alle 10 cm, dann 5 cm
WJ uUi18 2,00 — 2,40 alle 20 cm, 2,40 — 3,90 alle 10 cm, dann 5 cm
Hinweis:

Bei mindestens 4 Zeitvorlaufen tiber 60 m werden A- und B-Finals durchgefihrt.

Zeitplan
Samstag, 14. Januar 2023
11.00 Uhr 60 m-Hu wWJ ui8 ZV  Stab Manner F
Weit Manner F
Kugel MJ U 18 F
11.15 Uhr 60 m-Hu Frauen VAY,

11.30 Uhr 60 m-Hi MJ U18 yAY)
11.45 Uhr 60 m-Hu Méanner N
12.00 Uhr 60 m-Hi WJ uUi18 F

12.10 Uhr 60 m-Hu Frauen F

12.20 Uhr 60 m-Hi MJ U18 F Weit Frauen F

12.30 Uhr 60 m-Hu Manner F Kugel Manner F

13.15 Uhr 400 m wJuis ZE

13.30 Uhr 400 m Frauen ZE  Kugel WJ ul8 F
Hoch Manner F
Hoch Frauen F

13.45 Uhr 400 m MJ U18 ZE  Weit MJ U18 F

14.00 Uhr 400 m Manner ZE

14.20 Uhr  4x200 m WJ U116 ZE
14.35 Uhr  4x200 m MJ U16 ZE
14.50 Uhr 4x200 m WJ uU20 ZE
15.05 Uhr 4x200 m MJ U20 ZE
15.20 Uhr  1.500 m WJ u20/18 ZE
15.20 Uhr 1.500 m Frauen ZE  Kugel Frauen F
15.40 Uhr  1.500 m MJ U18 ZE
15.40 Uhr 1.500 m MJ U20 ZE
15.45 Uhr Weit wJuis F
15.50 Uhr 1.500 m Manner ZE
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Anderungen nach Eingang der Meldungen vorbehalten.
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Manner/MJ U 18 F

Stand: 08.12.2022 AD



